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	DOSSIER MEDICAL




	Nom :
	Aurel

	Prénom :
	Marc

	Né le : 
	14 juillet 1896

	A :
	Le Mans



	Photo

	Dossier médical du patient

	
	Nom :
Aurel
	Prénom : 
Marc

	
	Né(e) le :
14 juillet 1896
	A :
Le Mans

	
	Domicile :
Saint George du Bois

	Groupe sanguin :  A  -  B  -  AB  -  O               Groupe rhésus :    +  -

	Catégorie de maladie mentale :  1  -  1A  -  2  -  3  -  3B  -  4



	Histoire et vie du patient
Marc Aurel est né dans une famille juive très républicaine. Son père était un admirateur de Jean Jaurès. Après l’assassinat de Jaurès, ce fut une évidence d’aller combattre contre les Allemands en 1914.

Il partit donc avec 4 de ses amis. Ils avaient tous 18 ans. Il fut le seul à revenir. Il a connu toutes les horreurs de la guerre des tranchées et perdit ses derniers amis à Verdun.

Il revint décoré de la croix de guerre et de la croix de Verdun, mais blessé de guerre tant physiquement que moralement.








	Pathologie du patient : Névrosé de guerre.
Trouble de l’humeur, anxiété, dépression, insomnie associée à l'hypervigilance et des cauchemars liés à des hallucinations cinématographiques (revivre des scènes de guerre). 

Il a également ramené de fâcheuses habitudes de la guerre. D’abord celle de l’héroïne, drogue qui lui a d’abord été prescrite contre ses douleurs. Puis, pour essayer d’arrêter la drogue, Marc s’est mis à boire. 

Aujourd’hui, Marc n’a plus le droit de boire, mais il a beaucoup de mal à s’y tenir.





	Obsession(s) : Phobique des armes

Il est obsédé par l’éventualité d’une seconde guerre mondiale




	Traitement proposé :
Opioïde, morphine à dose maitriser, j’expérimente sur Mr Aurel un nouveau traitement.



Dangerosité :
Mr Aurel n’est pas un patient que je qualifierais de dangereux, du moins tant qu’il ne boit pas d’alcool.




	Indication psychologique et physique :
Toujours vêtu d’un costume et d’une chemise (sans cravate), Mr Aurel est toujours soigné et propre sur lui. Il porte de petites lunettes fines.

Il marche avec une canne pour compenser une douleur à la jambe gauche.





	Observation :
Même si Mr Aurel a fait d’énormes progrès en ce qui concerne l’alcool, rien ne semble pouvoir guérir ses terreurs nocturnes. Seule la mort pourra l’en délivrer.



	Evolution
[image: ]Patient incurable, nécessite le passage en thérapie triple.
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